HKaisu Ulselsdaotter

FORELASNINGAR - det osedda barnet, barn i sorg, barn far illa, stress hos barn, sexuella
6vergrepp mot barn

Du kan bestdlla denna utbildning!

Att samtala med barn och ungdomar inom socialtjdnsten

Denna processinriktade utbildning har som syfte att 6ka deltagarnas férmaga till ett
genuint méte med barnet/ungdomen. Forutsattningen for ett sadant méte &r formagan
att reflektera och sta i kontakt med de egna kénslorna i medveten nérvaro. Deltagarna
far tréning i att folja barnets/ungdomens process genom en nyfiken och utforskande
attityd. De metoder som presenteras under utbildningsdagarna avser att fungera som
redskap for att skapa dkta méten mellan de vuxne och barnet/ungdomen.

Utbildare: Kaisu Akselsdotter

Antal deltagare: ca. 20
Utbildningstid: Tre heldagar - kl. 9-16, férslagsvis en gang i manaden

Syfte:

Att 6ka deltagarnas férmaga att reflektera 6ver sig sjdlva som samtalsledarare
Att forbattra formagan att samtala med barn genom 6kad kompetens betréffande
tilldmpningen av olika metoder, sdsom tejpning, kanslokort, sagolek

Forslag till innehall:

Dag 1.

Inledning och presentation

Férelasning om kommunikation

Gruppoévningar och film om kommunikation

Olika syften med samtal

Samtalsforberedande arbete (férelasning + grupparbete)

Forsta samtal. Kontaktetablering. Rollspel och anvandning av Tejping-dockor
Diskussion i storgrupp

Dag 2.

Reflektionsrunda

Om yttre och inre férutsattningar fér ett mote

Samtalsledarens egna kanslor och reaktioner

Andra samtal. Rollspel och anvdndning av kdnslokort och tejpingmaterial

Diskussion i storgrupp

Forelasning om svarigheterna med att samtala med barn som far illa

Gruppoévningar, filmer, diskussion i grupp om valda delar ur boken Samtal med barn av
H. Ovreeide
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Haisu Ufeselsdatter

FORELASNINGAR - det osedda barnet, barn i sorg, barn far illa, stress hos barn, sexuella
6vergrepp mot barn

Dag 3.

Reflektioner i storgrupp

Foreldsning om separationer

Avslutande samtal:

Uppnadde jag syftet?

Ovantade konsekvenser?

Férandrar informationen som framkom i samtalet antaganden om barnets behov?
Rollspel med eventuell anvandning av tejpingmaterial och kanslokort

Hur ska samtalet féljas upp?
Avslutande diskussion i storgrupp

Kurslitteratur: Haldor Ovreeide: Samtal med barn.

Kaisu
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